
Comisión de Servicios Educativos del Condado de 
Union 

Formulario de permiso de educación para la vida familiar  
2023 – 2024 Año Escolar 

EstimadosPadres/Tutores: 
   

El currículo de Educación para la Vida Familiar de UCESC se enseña de manera pragmática e incluye aspectos significativos 
de salud, higiene y socialización.  Sex education se presentará como parte del plan de estudios en colaboración con 
enfermeras escolares, trabajadores sociales y profesores de salud / educación física.  Además, se abordarán temas de 
emociones, responsabilidades y consecuencias de los comportamientos como características integrales de la Educación 
para la Vida Familiar.  Se hará una cuidadosa consideración de la preparación del desarrollo de cada estudiante  para 
aprender temas específicos en esta área de instrucción, como lo haría para la lectura o las matemáticas.  La educación 
sexual incluirá los siguientes componentes:  

 

• Relaciones 

• Habilidades de comunicación 

• Datos biológicos 

• Actitudes y valores 

• Roles femeninos y masculinos  

• Sentimientos, expresión y control  

• Decisiones y comportamiento 
 

El tiempo asignado a la enseñanza de la vida familiar, incluida la educación sexual, varía según la edad de desarrollo.  En 
los primeros y medianos años de la infancia, la instrucción en esta área puede integrarse con áreas curriculares como 
ciencias, salud, estudios sociales, artes del lenguaje y actividades de la vida diaria.  A partir de los 10 años, se puede iniciar 
una enseñanza más directa y progresar hasta la adolescencia.    
 

Se abordarán  varias esferas amplias en todos los niveles de edad de desarrollo, como se indica a continuación:  
 

• Autorrealización 

• Comunicación interpersonal 

• Desarrollo de relaciones  

• Anatomía, Fisiología, Reproducción 

• Problemas de salud 
 

Las siguientes áreas se abordan de acuerdo con el nivel de edad de desarrollo del adolescente:  
 

• Sentimientos sexuales humanos 

• Variedades de expresión sexual  

• Expresión sexual no aceptable  
  

 La Política # 5250 de la Junta de  la Comisión de  Servicios Educativos del Condado de  Union permite que cualquier niño 
cuyos padres o tutores estén en conflicto con cualquier parte de la instrucción en Educación para  la Vida Familiar sea 
excusado de esa parte del programa. Por favor complete y devuelva este formulario para indicar su permiso o solicitar 
excusal para que su hijo participe en la Educación para la Vida Familiar durante el  año escolar 2023-2024: 

 
Nombre del 
estudiante 

 Fecha  

 

 Por la presente doy permiso para que mi hijo participe en la Educación para la Vida Familiar. 
 Por favor, disculpe a mi hijo de Family Life Education.  

 Nombre del 
padre 

 Fecha  

 (Por favor imprima)   

Firma de los 
padres 

 

 


